
El DAFO es una herramienta que se usa para analizar la
situación actual de la realidad de un proyecto desde
diferentes puntos de vista. 
Su nombre viene de las iniciales de Debilidades, Amenazas,
Fortalezas y Oportunidades.
Se mira la realidad desde el punto de vista interno y desde el
punto de vista del entorno. Y desde cada uno de esos ángulos
reflexionamos, valoramos y anotamos:

Análisis interno: (Fortalezas y Debilidades)
Análisis externo: (Amenazas y Oportunidades)

Debilidades

Oportunidades

Amenazas

Fortalezas

¿Qué es un DAFO?

creandoblog.com



P
U
N
T
O
S

D
É
B
IL
E
S

Debilidades

Oportunidades

Amenazas

Fortalezas

P
U
N
T
O
S

F
U
E
R
T
E
S

ORIGEN

INTERNO

ORIGEN

EXTERNO

creandoblog.com



Debilidades

Oportunidades

Amenazas

Fortalezas

¿Cómo usar un DAFO?

Una vez completado el DAFO tenemos un buen punto de
partida con visión global sobre el proyecto que queramos
iniciar, o que queramos mejorar. 
Es el momento de pintar la estrategia para afrontar esa
situación y los objetivos que te propongas:  

Potencia las fortalezas al máximo.    
Intenta supera las debilidades porque depende de ti
Ten controla las amenazas porque no depende de ti sino
del entorno. 
Benefíciate de las oportunidades.
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